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Alimentari da Loretta römerstraße 8, 70178 Stuttgart

&Schmecken

HUMORVOLLE KULINARISTIK MIT HINTERLIST UND TATENDRANG

&
LINARISTIK MIT HINTERL

Entdecken



&Schmecken  Entdecken

Alle zwei Monate der vierte Dienstag des Monats ab 19 Uhr. 
Präsentation und horizontale Verkostung wechseln sich in kurzen 
Abschnitten ab. Zusätzliche Speisen können vorbestellt und ab 
etwa 20 Uhr genossen werden. 
Eintritt 15 € inkl. Verkostungsproben, zusätzliche Speisen ab 7 €.
Vorbestellung erforderlich unter:  
0711 64 94 804 oder lorettapetti@aol.com 
Alimentari da Loretta, Römerstraße 8, 70178 Stuttgart

Im Alimentari da Loretta führt Sie Dr. Petra Forster, Dozentin für 
Ernährungswissenschaften, Beirätin einer Ökokontrollstelle, Autorin  
und begeisterte Köchin 2020 mit bayrischem Verve durch sechs 
Symposien. 
Hier gibt es viel zu erleben. Humorvoll und scharfsinnig wechselt 
die Referentin die Rollen, lässt mal die hungrige Seele des Essenden 
sprechen, mal Food-Designer und Wissenschaftler.
Auch die Teilnehmer legen Hand an, testen, schmecken und entde-
cken kulinarisch die Mysterien des Geschmacks.

Hier können Sie Ernährungswissen essen  
und zum Feinschmecker werden! 

24.03.2020

PAStAgLück UnD tEigwEiSHEitEn — Mit UnD oHnE Ei 
Große Spaghettata mit Sugovariationen

28.01.2020

nocHMAL ScHnELL DiE wELt rEttEn 
Alternative Lebensmittel im Vergleich

26.05.2020

Von FEtt biS VFiAgrA — goLDEnE ZEitEn 
Vom Potenzial der Öle und Fette – Vertikalverkostung

22.09.2020

gEScHMAck DEr ZEitEn 
Erde, Reifung, Lebenswege schmecken 

28.07.2020

SAUEr MAcHt LUStig — DAS wUnDEr DEr wAnDLUng 
Essigverkostung – das Heilmittel aller Nöte

24.11.2020

VoM rinDErwAHn ZUr ProtEinEkStASE 
Verkostung neuer Proteinquellen


